
ล ำดับ รูปแบบกิจกรรม
กำรนับช่ัวโมง/วัน

จ ำนวนคร้ัง/ปี

บุคคลผู้รับรอง

กำรท ำกิจกรรมจิตอำสำ
หลักฐำนผู้รับรอง หลักฐำนภำพถ่ำยเพ่ิมเติม

1

 - การออกค่ายอาสาพัฒนาชุมชน 8 ช่ัวโมงต่อวัน 

3 คร้ังต่อปี

บุคคลท่ีเก่ียวข้องกับหน่วยงาน

หรือโครงการท่ีจัดกิจกรรม

แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา ลงช่ือรับรอง

โดยผู้ดูแลกิจกรรม

 - ภาพของตนเองขณะท าจิตอาสา 

ลักษณะกิจกรรมต้องตรงกับท่ีบรรยายใน

แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา

 - การออกค่ายอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 8 ช่ัวโมงต่อวัน 

3 คร้ังต่อปี

บุคคลท่ีเก่ียวข้องกับหน่วยงาน

หรือโครงการท่ีจัดกิจกรรม

แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา ลงช่ือรับรอง

โดยผู้ดูแลกิจกรรม

 - ภาพของตนเองขณะท าจิตอาสา 

ลักษณะกิจกรรมต้องตรงกับท่ีบรรยายใน

แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา

 - การเป็นครูอาสาสอนหนังสือให้กับเด็กๆ 4 ช่ัวโมง/วัน

3 คร้ังต่อปี

ผู้อ านวยการโรงเรียน ครูประจ าช้ัน แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา ลงช่ือรับรอง

โดยผู้ดูแลกิจกรรม

 - ภาพของตนเองขณะท่ีสอน ห้องเรียน ป้าย

โรงเรียน

 - ซ่อมบ ารุง ทาสี อาคารเรียนหรือสถานศึกษาท่ีส าคัญในชุมชน 4 ช่ัวโมง/วัน

3 คร้ังต่อปี

เจ้าหน้าท่ีรัฐท่ีดูแลชุมชน/ผู้อ านวยการ

โรงเรียน/ครู/ข้าราชการ/เจ้าอาวาส/

ผู้ดูแล

แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา ลงช่ือรับรอง

โดยผู้ดูแลกิจกรรม

 - ภาพของตนเองขณะท าจิตอาสา 

ลักษณะกิจกรรมต้องตรงกับท่ีบรรยายใน

แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา

ศำสนสถำน

 - การท าความสะอาดวัด อุโบสถ โบสถ์ มัสยิด 4 ช่ัวโมง/วัน

3 คร้ังต่อปี

เจ้าอาวาส/ผู้ดูแล แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา ลงช่ือรับรองโดย

เจ้าอาวาส/ผู้ดูแล

 - ภาพของตนเองขณะท าจิตอาสา 

ลักษณะกิจกรรมต้องตรงกับท่ีบรรยายใน

แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา

2. ภาพสถานท่ี ก่อนและหลังท าความสะอาด

2 กิจกรรมกำรบริจำค

 - การบริจาคร่างกาย หรืออวัยวะ

(ต้องได้รับความยินยอมเป็นลายลักษณ์อักษรจากผู้ปกครอง )

36 ช่ัวโมง

ใช้ได้ 1 คร้ังเท่าน้ัน 

(ตลอดหลักสูตร)

ถ้ามี บัตรบริจาคอวัยวะ  - ภาพถ่ายบัตรผู้บริจาคอวัยวะ

หลักเกณฑ์และหลักฐำนกำรพิจำรณำกิจกรรมจิตอำสำ

กิจกรรมพัฒนำชุมชน/ศำสนสถำน

กิจกรรมพัฒนำชุมชน
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 - บริจาคโลหิต 8 ช่ัวโมง/วัน

2 คร้ังต่อปี

ถ้ามี บัตรบริจาคโลหิต 1. ภาพของตนเองขณะบริจาคโลหิต

2. ภาพถ่ายบัตรผู้บริจาคโลหิต และด้านหลัง

 - การบริจาคเงินให้แก่ หน่วยงาน องค์กรการกุศล มูลนิธิ 

หรือชุมชน

4 ช่ัวโมง/วัน

2 คร้ังต่อปี

 - หลักฐานการช าระเงิน ภาพถ่ายหลักฐานการช าระเงิน

 - บริจาคเส้นผม 3 ช่ัวโมง/วัน

2 คร้ังต่อปี

 - บัตร/หลักฐานการบริจาคเส้นผม 1. ภาพของตนเองขณะบริจาคเส้นผม

2. ภาพถ่ายหลักฐานการบริจาคเส้นผม

 - การออกรับบริจาคเงิน หรือส่ิงของท่ีจ าเป็นตามสถานท่ีต่างๆ 3 ชม./วัน

2 คร้ังต่อปี

เจ้าหน้าท่ีดูแลรับผิดชอบหน่วยงาน 

สถานท่ีน้ันๆ

แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา ลงช่ือรับรอง

โดยผู้ดูแลกิจกรรม

ภาพของตนเองขณะท าจิตอาสา ลักษณะ

กิจกรรมต้องตรงกับท่ีบรรยายในแบบฟอร์ม

บันทึกกิจกรรมจิตอาสา

 - การบริจาคเคร่ืองอุปโภคบริโภค ส่ิงของเคร่ืองใช้ต่างๆ ท่ีจ าเป็นต่อ

หน่วยงาน องค์กรการกุศล มูลนิธิ หรือชุมชน

4 ชม./วัน

2 คร้ังต่อปี

เจ้าหน้าท่ีดูแลรับผิดชอบกิจกรรม แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา ลงช่ือรับรอง

โดยผู้ดูแลกิจกรรม

ภาพของตนเองขณะท าจิตอาสา ลักษณะ

กิจกรรมต้องตรงกับท่ีบรรยายในแบบฟอร์ม

บันทึกกิจกรรมจิตอาสา

3 กำรเป็นจิตอำสำช่วยงำนในโรงพยำบำลสถำนพยำบำล /อนำมัย 4 ชม./วัน

ไม่จ ากัด

เจ้าหน้าท่ีในสถานพยาบาล/อนามัย แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา ลงช่ือรับรอง

โดยผู้ดูแลกิจกรรม

ภาพของตนเองขณะท าจิตอาสา ลักษณะ

กิจกรรมต้องตรงกับท่ีบรรยายในแบบฟอร์ม

บันทึกกิจกรรมจิตอาสา

4 เข้ำร่วมโครงกำรเรียนรู้ออนไลน์  ในหลักสูตรจ ำเป็นต่อหน่วยงำน 

องค์กรกำรกุศล มูลนิธิ หรือชุมชน    

https://www.studentloan.or.th/th/highlight/1604025515

ตามระยะเวลาตามท่ี 

กยศ. ก าหนด

5 กำรท ำกิจกรรมจิตอำสำภำยในมหำวิทยำลัย จัดโดยมหำวิทยำลัย 

หรือ คณะ หน่วยงำนต่ำงๆ เป็นเจ้ำของโครงกำร หรือช่วยงำน 

กิจกรรมต่ำงๆ ของคณะ หรือหน่วยงำนต่ำงๆในมหำวิทยำลัย

ตามท่ีมหาวิทยาลัย หรือ

ส านักงานกิจการนักศึกษา

อนุมัติ หรือตามระยะเวลาท่ี

หน่วยงานเป็นผู้รับรอง

1. กรณีท่ีเป็นทรานสคริปกิจกรรมจิตอาสา ไม่

ร้องแนบภาพถ่ายกิจกรรม

2. กรณีท่ีใช้แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา

แนบภาพตนเองขณะท าจิตอาสา ลักษณะ

กิจกรรม ต้องตรงกับท่ีบรรยายในใบจิตอาสา

วุฒิบัตรท่ีออกโดย กยศ . และรูปภาพรายละเอียดหลักสูตร หรือกิจกรรม  ตามท่ีหลักสูตรก าหนด

ใบทรานสคริปกิจกรรมจิตอาสาจากระบบ e-Student ท่ีออกโดยส านักงานกิจการนักศึกษา 

หรือ แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา และมีลายมือช่ือของเจ้าหน้าท่ี หรืออาจารย์รับรอง
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6 อำสำสมัครช่วยเหลืองำนในมูลนิธิต่ำงๆ 8 ชม./วัน

ไม่จ ากัด

เจ้าหน้าท่ีมูลนิธิท่ีดูแล แบบฟอร์มบันทึกกิจกรรมจิตอาสา ลงช่ือรับรองโดย

เจ้าหน้าท่ีมูลนิธิท่ีดูแล

ภาพของตนเองขณะท าจิตอาสา ลักษณะ

กิจกรรมต้องตรงกับท่ีบรรยายในแบบฟอร์ม

บันทึกกิจกรรมจิตอาสา

7 กิจกรรมช ำระเงินคืน กยศ . ระหว่ำงเรียน ไม่จ ากัดจ านวนคร้ัง

 - ช าระเงินคืน กยศ. 300 บาท 1 ชม.

 - ช าระเงินคืน กยศ. 400 - 700 บาท 2 ชม.

 - ช าระเงินคืน กยศ. 800 บาท 3 ชม.

8 กิจกรรรมจิตอำสำอ่ืนๆ ท่ีไม่ได้ระบุในข้อ 1- 7 ให้นักศึกษำติอต่องำนกองทุน กยศ . เพ่ือพิจำรณำก่อนด ำเนินกำร

สลิปหลักฐานการช าระเงิน ภาพถ่ายสลิปหลักฐานการช าระเงิน

หมำยเหตุ : 1. กิจกรรมจิตอำสำท่ีท ำไว้ล่วงหน้ำไม่เกิน 1 ปี หำกเป็นกิจกรรมท่ียังไม่เคยส่งและไม่เคยได้รับอนุมัติสำมำรถบันทึกในระบบบันทึกกิจกรรมจิตอำสำได้

             2. กิจกรรมจิตอำสำทุกกิจกรรมท่ีท ำต้องน ำหลักฐำนบันทึกในระบบบันทึกกิจกรรมจิตอำสำ




